LA IGUALDAD



En NUPALI estamos comprometidos con la
comunidad, la igualdad y la equidad de
oportunidades, nos esforzamos para recuperar
espacios publicos y realizar proyectos de
mejoramiento social, por ello creamos
“PASEOS POR LA IGUALDAD”, una actividad
que proporciona una conciencia social colectiva
y busca detonar la inclusiéon total de todas las
personas sin importar sus caracteristicas
fisicas. Esperamos que al conocer mas de este
maravilloso proyecto impactemos en tus
acciones y en tu corazén, ya que ta seras uno
de los principales actores para que las
personas con discapacidad puedan ser
plenamente incluidas, es una importante mision
y gran responsabilidad respaldarios y saber
que todos somos iguales.



INTRODUCCION

Empecemos por conocer:

Personas con discapacidad son todas aquellas
personas que por causas congénitas o adquiridas
presenten alguna limitante o ausencia de sus
capacidades de orden fisico, mental, intelectual y/o
sensorial.

Discapacidad es un concepto que evoluciona y que
resulta de la interaccién entre las personas con
deficiencias* y las barreras debidas a la actitud y al
entorno que evitan su participacion plena y efectiva
en la sociedad, en igualdad de condiciones que las
demas”.

*Entiéndase por deficiencia a la pérdida de una
funcién.

Ellos se encuentran junto a nosotros, son vecinos,
amigos, compafieros de trabajo y familiares,
recorren los mismos caminos y calles que nosotros,
buscando hacer una vida habitual de manera
independiente, sin embargo, se topan con ciertas
dificultades que en ocasiones se convierten en
verdaderos impedimentos para seguir adelante. Por
ello, como comunidad debemos preguntarnos:

¢ Qué podemos hacer para ayudar?




ACERCA DEL PROYECTO

“Paseos por la igualdad" son una serie de pabellones
interactivos que buscan sensibilizar a los visitantes
acerca de los obstaculos que viven dia con dia las
personas con discapacidad en México. Cada pabellon,
cuenta con un recorrido unico durante el cual, los
asistentes experimentan virtualmente la sensaciéon de
vivir momentaneamente con alguna limitante fisica y
cémo es realizar algunas actividades “cotidianas” tan
basicas como cruzar la calle, utilizar el transporte
publico o simplemente cambiarse de ropa. La primera
etapa consiste en 3 pabellones interactivos que
simulan experiencias sensoriales sensibilizando a la
poblacién en general con respecto a las necesidades
de las personas con distintos tipos de discapacidad y
las dificultades a las que se enfrentan dia con dia para
lograr su inclusion social completa. Los pabellones han
sido disefiados en conjunto con distintas
organizaciones y colaboradores especiales que viven
la discapacidad en cuestion, y estan habilitados con un
circuito de actividades guiadas que buscan que los
participantes se sientan identificados con las barreras a
las que se enfrentan las personas con los siguientes
tipos discapacidad: personas de talla baja,
discapacidad visual y discapacidad motora (usuarios
de silla de ruedas). Los pabellones se exhiben de
manera individual y cada activaciéon se abre al publico
durante periodos aproximados de 20 dias efectivos,
i p“tando un promedio superior a 1,300 personas

cada uno.




ESTADISTICAS

En México hay 5.7 millones de
personas con discapacidad, lo
que representa 5.1% de la
poblacion de los cuales el 80%
vive en condiciones de
pobreza extrema. Por su parte,
la Primera Encuesta Nacional
sobre Discriminacion en
México 2005 revela que:

El mexicano promedio si
discrimina a las personas cop

discapacidades. El 41% de los encuestados

opina que las personas con
discapacidad no trabajan tan
bien como las demas.

El 64% de las familias que cuentan con
algin miembro con discapacidad subsiste
con tres salarios minimos o menos.

El 42% de los encuestados esta
de acuerdo con que, dadas las
actuales dificultades de empleo,
seria preferible dar trabajo a una
persona sin discapacidad que a
una con discapacidad.

Una de cada tres personas
encuestadas esta de
acuerdo con que en las
escuelas a las que asisten
nifios con discapacidad
disminuye la calidad de la
ensefianza.



EN JALISCO

4 de cada 100 habitantes en Jalisco
cuentan con alguna discapacidad, la
misma proporcidon que se presenta a
nivel nacional; esto coloca a Jalisco en el
lugar nimero 20, segun datos del INEGI
(2010).

DE LOS 291 MIL JALISCIENSES §
QUE POSEEN ALGUN TIPO DE
DISCAPACIDAD:

el 57.5 % tiene limitaciones para

caminar o moverse, el 23.3 % V
posee dificultad para ver, el 17.3%
tienen algun tipo de limitacién

mental. Por su parte la limitacién
para oir es del 10.3%, hablar o
comunicarse pertenece al 8.3% y
atender el cuidado personal 5.4%.
*Nétese que la suma de estos porcentajes no da cien, debido

a que el 14.5% de las personas con discapacidad los afecta
mas de una limitacion.

EN CUANTO A LAS CAUSAS QUE
ORIGINARON LA DISCAPACIDAD:

38.0% se debe a las enfermedades,
que posiblemente son del tipo
crénico degenerativas.

22.6% esta la edad avanzada.
17.8% las limitaciones desde el
nacimiento.

15.8% los generaron accidentes.

*Fuente: INEGI 2010



La misién fundamental de PASEOS POR LA IGUALDAD es
erradicar la exclusion social, la discriminacion y la falta de
informacién; transformando las costumbres, referentes y
conductas heredadas que nos llevan a ver a las personas con
discapacidad como ajenos a la comunidad. Cambiar la
perspectiva y entender que una discapacidad solamente
varia las caracteristicas fisicas de un individuo, no su calidad
como persona y su semejanza con todos los demas; y que
mas que sufrir un castigo, viven una experiencia distinta de
vida.

un compromiso con el cambio de mentalidad,

una gran batalla para erradicar la intolerancia,

la exclusion y el menosprecio. Una modificacion

de pautas culturales que exterminen el rechazo y los prejuicios
y nos lleve a una mentalidad consiente y empatica. Se busca
igualdad en todos los niveles de vida, en el desarrollo
personal, basado en las medidas de calidad de vida para
todos, sin importar su condicién. El camino para acabar con la
exclusion es entender las circunstancias de vida de los
demas, explorar desde la perspectiva de una persona con
discapacidad el mundo de limitantes del cual formamos parte,
vivir en un recorrido sensorial un mundo de obstaculos ocultos
a plena vista, que nos invita a evolucionar desde el corazén
para transformar y mejorar nuestra sociedad desde sus bases.




;COMO?

Los participantes viven momentos y situaciones comunes
para las personas con discapacidad que generan empatia
y lazos proactivos para impulsar la integraciéon y plena
inclusién social. Cada recorrido consta de distintas areas y
dinamicas, disenadas para crear conciencia del problema
de accesibilidad que se vive en cualquier parte del pais; la
totalidad del circuito tiene una duracién aproximada de 30
minutos y al finalizar el recorrido, hay una charla
interactiva de sensibilizaciéon de parte de una persona que
vive con la condicién referida en ese pabellén; de esta
manera, se refuerza fuertemente el animo y la intencién

ne

Ejemplo
de los
recorridos

Ejemplo
de
obstaculos

Ejemplo de
\ los
obstaculos

~

Estructura real de Paseos por la igualdad

Empresas

A socialmente
responsables que
ayudan a crear la
estructura.




LA IGUALDAD

Montaje del domo S

k Domo visto desde un costado
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INPACTO SOCIAL

1ER NIVEL DE IMPACTO SOCIAL

Se benefician de manera directa a mas de 1,300
personas por cada pabellon instalado, sin limitacién
de género o nivel socioeconémico, brindandoles
educacion y cultura respecto a las necesidades
basicas de accesibilidad de las personas con
discapacidad, por medio de recorridos educativos
en los pabellones ludicos. (*No apto para nifios
menores de 10 afos)

2DO NIVEL DE IMPACTO SOCIAL

De manera indirecta se ven beneficiados mas del
80.8 % de la poblacién con alguna discapacidad en
el estado de Jalisco, (especificamente las personas
con discapacidad motora o visual, que son 235,128
personas segun datos de INEGI en el 2010)
mejorando su entorno social inmediato al modificar
la conducta discriminatoria de los cohabitantes de
la ciudad y eliminando sus habitos de exclusion.

3ER NIVEL DE IMPACTO SOCIAL

El proyecto promueve la generacion de cambios
positivos en la comunidad Jalisciense al contribuir a
la participacion social incluyente y disminucién
paulatina de brechas por discriminacién y por
género para transformar la dinamica social de las
futuras generaciones.
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a Aristételes Sandoval © T s et S Publicaciones de personas que visitaron la pagina

4 fotos nuevas

s Me gusta # Comentar Compartir
Hoy me invitaron a participar en los "Paseos por la lgualdad”, una iniciativa
que busca ala de los 3 que A Nupali, Diana Victoria Jiménez Torres, Catalina Garcia, Alejandra Martinez y
enfrentan cada dia las personas con discapacidad 92 personas més les gusta esto.

Los invito a que visiten los pabellones instalados en la Plaza de la Liberacion.
Compartida 5 veces

¢ Mi Taller De Arte Excelente!
! 3 las 18:47 - Me gusta - 1 4
Patricia Guzman Felicidades ya que sélo con este tipo de ideas podremos
sensibilizar a la gente y que se ponga un rato en zapatos de la

discapacidad
1d Megusta €54

ﬁ Araceli Aramburo Excelente tabajol!1 felicidades!!l
24 Me gusta o33

m Martha Vivanco Vazquez Felicidades con este gran proyecto Coedis
: Me gusta - 51

n Josue Tapia » Nupali

Excelente Tematica. BUENA SUERTE !!! Colaboran de una manera
extraordinaria a este planeta. saludos

Wl Me gusta ¥ Comentar # Compartir

— Daniel Zarco — @) Excelente programa, se necesita hacer
Karen Leon » Paseos por la igualdad conciencia para lograr la inclusion
¥ Me gusta Comentar

Sublime experiencia #Gracias #paseosporiaigualdad

Gabyzu Glez felicitaciones!!l estas acciones son urgentes y muy
L4l necesarias
je julio a las 18:36 - Me gusta

esta experiencia que nos da sentido a vaiorar lo que tenemos y ser
mas cuidadosos con lo que hacemos y claro felicitarios por esta
gran labor tan bella :)

Me gusta Comentar

x La Claus Arias — @) Agradecidos estamos mi familia y yo por

—— -

Edith Aranda — @) Muchas felicidades 11!

Se necesita mucho corazon , sentido humano y amor al projimo
para esto que hacen , ES increible!!!!

Me siento orgullosa de haberios conocido

Me inspiran a seguir haciendo el bien

Mi admiracion y profundo respeto!!!!

Poner el ejemplo no es facil , pero es muy gratificante en corazon
Se el cambio que quieres ver en el mundo, ustedes Lo hacen y
muy bien

Abrazo fraternal extensivo a todo el gran equipo.

Edith Aranda
Tijuana B.C Mexico
Me gusta Comentar

experiencia, nos llevamos muchos valores , que habiamos olvidado, desde
subimos al camidn para llegar a ustedes, sigan logrando tantos éxitos,
siempre los apoyare mis hijos felices gracias mil g!aaas

Yano me gusta - Responder ¢52

- Marimar Fernandez Torres Gracias NUPALI por esta maravillosa




“Paseos por la Igualdad” es una iniciativa
de NUPALI AC.

Ademas, contamos con el valioso apoyo y
colaboracibn de otras empresas
comprometidas con igualdad social que
buscan la plena inclusion social de las
personas con discapacidad y fomentar la
participacion ciudadana para mejorar la
comunidad.

Te invitamos a ser protagonista de este
movimiento social, te alentamos a
recorrer cada uno de los pabellones y a
ponerte en los zapatos de otra persona,
distinta pero igual a ti; a compartir el
compromiso de lograr que todos seamos
incluidos sin importar la condicion fisica.

D PUBLIGLOBOS
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